Klub pracy oferuje bezrobotnym
i poszukujqcym pracy zajecia
grupowe, majqce na celu nauke
praktycznych wumiejetnosci
niezbednych przy poszukiwaniu
zatrudnienia.

Pokéj 113
tel. 72 75 507 / 508




Klub Pracy udziela pomocy osobom
bezrobotnym i poszukujqcym pracy w celu
lepszego radzenia sobie w poszukiwaniu

podejmowaniu zatrudnienia,

w szczegdolnosci poprzez:

uczestnictwo w szkoleniu 7 zakresu
umiejetnosci poszukiwania pracy,

uczestnictwo w zajeciach
aktywizacyjnych,

dostep do informacji
i elektronicznych baz danych
stuzqcych uzyskaniu umiejetnosci
poszukiwania pracy.



Szkolenia z zakresu umiejgtnosci poszukiwania pracy
sa przeznaczone dla bezrobotnych lub poszukujacych
pracy, w szczegolnosci dla osob, ktore:

-nie posiadaja doswiadczenia w poszukiwaniu pracy,
-utracity motywacje do poszukiwania pracy
w zwiazku z dhugotrwaltym niepowodzeniem w jej
poszukiwaniu,

-chca powr6ci¢ na rynek pracy po dlugim okresie
braku aktywnosci zawodowe;.

Program szkolenia realizowany jest przez trzy
tygodnie. Przez pierwsze dwa tygodnie =zajecia
prowadzone sa metoda warsztatow szkoleniowych
natomiast w trzecim tygodniu uczestnicy wykorzystuja
zdobyta wiedz¢ w praktyce poprzez wizyty
u pracodawcow.



TERMINY SZKOLEN

= 09.03.2009 — 27.03.2009
= 01.04.2009 — 22.04.2009
=  01.06.2009—22.06.2009
=  05.10.2009—23.10.2009
= 02.11.2009—23.11.2009




ZAJECIA AKTYWIZACYJNE

Marzec

02.03.2009 ,,CV - moja wizytéwka”
03.03.2009 ,,Trening z komunikacji interpersonalne;j”
04.03.2009 ,,Internet narzgdziem poszukiwania pracy ”

30.03.2009 ,,Przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej”

Kwiecien

23.04.2009 ,,CV - moja wizytéwka”
27.04.2009 , Pracowac na swoim”
28.04.2009 ,,Drogi poszukiwania pracy”

29.04.2009 ,,Internet narzedziem poszukiwania pracy”



DOSTEP DO INFORMACJI

I ELEKTRONICZNYCH BAZ DANYCH

W klubie pracy istnieje mozliwos$¢ bezptatnego
skorzystania z komputera, drukarki 1 telefonu
tylko w celu poszukiwania zatrudnienia
(w godz. od 7.00 do 9.00 1 od 13.00 do 14.30

ze wzgledu na odbywajace sig zajgcia)

Udostepnione sa tez wzory
dokumentow aplikacyjnych, ulotki, broszury.

Mozna roéwniez skorzysta¢ z materialdow dotyczacych
sposobow 1 metod poszukiwania pracy oraz prowadzenia
rozmow kwalifikacyjnych.

Znajdziesz tu poradniki, przewodniki
dla os6b poszukujacych pracy.

Zawsze mozesz liczy¢ na poradg¢ 1 pomoc



Ustuga — pomoc w aktywnym poszukiwaniu pracy
swiadczona jest przez lideréw klubu pracy:

Pokéj 113
tel. 72 75 507 / 508



